
STAND: JANUAR 2026

MVZ-ARZTPRAXEN 
IN PRENZLAU UND 
ANGERMÜNDE



PRAXIS FÜR INNERE MEDIZIN - Dr. Andrea Sayan-Gietz

PRAXIS FÜR ALLGEMEINMEDIZIN - Gerhard Sydow

PRAXIS FÜR FRAUENHEILKUNDE UND GEBURTSHILFE - Adelheid Blumenschein

PRAXIS FÜR CHIRURGIE - Carsten Grams

PRAXIS FÜR NERVENHEILKUNDE - Dr. Jana Hartwich | Dipl.-Med. Arite Poser 

PRAXIS FÜR FRAUENHEILKUNDE UND GEBURTSHILFE - Dr. Alena Kiss

MVZ-ARZTPRAXEN IN PRENZLAU 
UND ANGERMÜNDE



Carsten Grams
FA für Chirurgie

Adresse:

Telefon:
Fax:
E-Mail:

• chirurgische Versorgung
• ambulante Opera�onen

Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL):
• kleine Schönheits-OPs der Haut (Exzision von Hautveränderungen)

Ste�ner Straße 121 | 17291 Prenzlau

03984 331-40
03984 331-41
mvz-prz-chirurgie@glg-mbh.de

LEISTUNGSSPEKTRUM 

PRAXIS FÜR CHIRURGIE

MVZ-ARZTPRAXEN IN PRENZLAU 



Dipl.-Med. Arite Poser
FÄ für Neurologie und Psychatrie/ Psychotherapie

• Untersuchung und Behandlung von erwachsenen Pa�enten mit neurologischen 
   und psychiatrischen Erkrankungen (z.B. Kopfschmerzen, Migräne, Nerven-
   lähmungen, Anfallsleiden, MS Parkinson, Depressionen, Ängste, Demenz-
   erkrankungen und andere psychische Störungen)
• EEG-Untersuchung (Messung der Hirnstromak�vität)
• Laboruntersuchungen und Injek�onen
• Demenztest
• Lich�herapie (IGEL-Leistung)

LEISTUNGSSPEKTRUM 

Adresse:

Telefon:
Fax:
E-Mail:

Ste�ner Straße 121 | 17291 Prenzlau

03984 331 60
03984 331 61
Praxis.Nervenheilkunde@glg-mbh.de

PRAXIS FÜR NERVENHEILKUNDE

MVZ-ARZTPRAXEN IN PRENZLAU 

Dr. Jana Hartwich
FÄ für Neurologie 

• Untersuchung und Behandlung von erwachsenen Pa�enten mit neurologischen 
   und psychiatrischen Erkrankungen (z.B. Kopfschmerzen, Migräne, Nerven-
   lähmungen, Anfallsleiden, MS Parkinson, Depressionen, Ängste, Demenz-
   erkrankungen und andere psychische Störungen)
• EEG-Untersuchung (Messung der Hirnstromak�vität)
• Laboruntersuchungen und Injek�onen
• Demenztest
• Lich�herapie (IGEL-Leistung)

LEISTUNGSSPEKTRUM 

Adresse:

Telefon:
Fax:
E-Mail:

Ste�ner Straße 121 | 17291 Prenzlau

03984 331 50
03984 331 61
Praxis.Nervenheilkunde@glg-mbh.de

PRAXIS FÜR NERVENHEILKUNDE



Dr. Alena Kiss
FÄ für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Adresse:

Telefon:
Fax:
E-Mail:

  • Erstberatung junger Mädchen zu Fragen der Pubertät, der körperlichen    
   Entwicklung und Sexualität und Beratung zu Fragen der Empfängnisverhütung  
   mit weiterführend regelmäßigen Kontrollen einschließlich gynäkologischer  
   Untersuchung und Abstrichentnahme
  • Krebsvorsorgeuntersuchungen einschließlich Darmkrebsvorsorge mi�els  
   Stuhltest bei Frauen ab dem 20. Lebensjahr
  • Beratung zur Empfängnisverhütung und zur Therapie bei  
   Wechseljahresbeschwerden
  • Mu�erscha�svorsorge, einschl. erweitertem Basisultraschall und CTG- 
   Aufzeichnung sowie Blu�est auf Trisomie 13, 18, 21 (NIPT)
  • Beratung von Schwangeren und Wöchnerinnen in enger Zusammenarbeit mit
   verschiedenen Geburtskliniken und Geburtshäusern
  • Screening auf Chlamydien-Infek�on bei Mädchen und jungen Frauen bis zur   
   Vollendung des 25. Lebensjahres
  • moderne Ultraschalldiagnos�k im Rahmen der allgemeinen gynäkologischen
   Untersuchung und Mu�erscha�svorsorge
  • Planung notwendiger gynäkologischer Opera�onen mit anschließender  
   ambulanter Betreuung
  • Tumornachsorge nach gynäkologischen Malignomen und Brustkrebs
  • Unterstützung der Pa�en�nnen bei der Planung von Reha-Maßnahmen
  • Beratung und Untersuchung im Rahmen kindergynäkologischer Fragestellungen
  • HPV-Impfung bei Mädchen und Jungen im Alter zwischen 9 und 17 Jahren
  • Sexualberatung

Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) im Rahmen der allgemeinen 
gyn. Versorgung:
  • Vaginal-Ultraschall
  • HPV-Test
  • Impfungen bei wiederkehrenden Scheideninfek�onen und Harnwegsinfekten

Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) im Rahmen der Schwangeren-
betreuung:
  • Blutuntersuchung auf Infek�onskrankheiten (Toxoplasmose, Cytomegalie,
     Ringelröteln, Windpocken)
  • Vaginalabstrich auf B-Streptokokken
  • Keuchhusten-Impfung für Schwangere entsprechend STIKO-Empfehlung
  • IUP-Einlage (Spirale)

Ste�ner Straße 121 | 17291 Prenzlau

03984 331-30
03984 331-31
alena.kiss@glg-mbh.de

LEISTUNGSSPEKTRUM 

PRAXIS FÜR FRAUENHEILKUNDE UND GEBURTSHILFE

MVZ-ARZTPRAXEN IN PRENZLAU 



Gerhard Sydow
FA für Allgemeinmedizin

Adresse:

Telefon:
Fax:
E-Mail:

• Psychosoma�sche Grundversorgung
• Gesundheitsuntersuchung (Check ab 35. Lebensjahr
• Impfungen
• EKG
• 24 h Blutdruckmessung
• DMP: - Diabetes Mellitus
              - KHK
              - COPD
• Nichtärztliche Praxisassistenz (NäPa) für Haus- und Heimbesuche

Rudolf-Breitscheid-Str. 27 | 16278 Angermünde

03331 252029
03331 2996998
gerhard.sydow@glg-mbh.de

LEISTUNGSSPEKTRUM 

PRAXIS FÜR ALLGEMEINMEDIZIN

Dr. Andrea Sayan-Gietz
FÄ für Innere Medizin/Hausärz�n (Behandlung von Kindern und Jugendlichen)

Adresse:

Telefon:
Fax:
E-Mail:

• Psychosoma�sche Grundversorgung
• Gesundheitsuntersuchung (Check ab 35.Lj.)
• Impfungen
• EKG
• 24 h Blutdruckmessung
• DMP: - Diabetes Mellitus
              - KHK
              - COPD
• Behandlung und Impfungen von Kindern ab 4 Jahre (jedoch keine U-Untersuchungen)
• Hautkrebsscreening
• Nichtärztliche Praxisassistenz (NäPa) für Haus- und Heimbesuche

Rudolf-Breitscheid-Str. 27 | 16278 Angermünde

03331 22462
03331 2996998
andrea.sayan-gietz@glg-mbh.de

LEISTUNGSSPEKTRUM 

PRAXIS FÜR INNERE MEDIZIN

MVZ-ARZTPRAXEN IN ANGERMÜNDE



Adelheid Blumenschein
FÄ für Gynäkologie und Geburtshilfe

Adresse:

Telefon:
Fax:
E-Mail:

• Erstberatung junger Mädchen zu Fragen der Pubertät, der körperlichen Entwicklung und
   Sexualität und Beratung zu Fragen der Empfängnisverhütung mit weiterführend regel-
   mäßigen Kontrollen einschließlich gynäkologischer Untersuchung und Abstrich-Entnahme
• Krebsvorsorgeuntersuchungen bei Frauen ab dem 20. Lebensjahr
• Darmkrebsvorsorge ab dem 50. Lebensjahr (immunologischer Stuhltest)
• Beratung zur Empfängnisverhütung und zur Therapie bei Wechseljahresbeschwerden
• Mu�erscha�svorsorge einschließlich CTG- Aufzeichnung
• Beratung von Schwangeren und Wöchnerinnen in enger Zusammenarbeit mit
   verschiedenen Geburtskliniken
• Schwangerenerstberatung durch unsere Hebamme vor Ort
• Screening auf Chlamydien-Infek�on bei Mädchen und jungen Frauen bis zur Vollendung
   des 25. Lebensjahres
• moderne Ultraschalldiagnos�k im Rahmen der allgemeinen gynäkologischen
   Untersuchung und Mu�erscha�svorsorge
• Planung notwendiger gyn. Opera�onen mit anschließender ambulanter Betreuung
• Tumornachsorge nach gynäkologischen Malignomen und Brustkrebs
• Unterstützung der Pa�en�nnen bei der Planung von Reha-Maßnahmen
• HPV-Impfung bei Mädchen im Alter zwischen 9 und 17 Jahren
• Sexualberatung

Dysplasiesprechstunde im GLG Werner Forßmann Klinikum:
   Mi�wochs 15:30 - 18:00 Uhr im Haus 2, Ebene 3 (Gynäkologische Ambulanz)

Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) im Rahmen der allgemeinen gyn. Versorgung:
• Vaginal-Ultraschall
• Brust-Ultraschall
• HPV-Test
• Impfung bei wiederkehrenden Scheideninfek�onen
• Immunologischer Stuhltest (iFOBT, Tumor M2-PK)

Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) im Rahmen der Schwangerenbetreuung:
• Blutuntersuchung auf Infek�onskrankheiten (Toxoplasmose, Cytomegalie, Ringelröteln,
Windpocken)
• Vaginalabstrich auf B-Streptokokken
• Individuelle vorgeburtliche Risikopräzisierung
• IUP-Einlage (Spirale)

Frau Blumenschein bietet außerdem Schutzimpfungen an:
- Grippeschutz
- Corona
- Keuchhusten in der Schwangerscha�

Rudolf-Breitscheid-Straße 27 | 16278 Angermünde

03331 20274
03331 298505
praxis.blumenschein@glg-mbh.de

LEISTUNGSSPEKTRUM 

PRAXIS FÜR FRAUENHEILKUNDE UND GEBURTSHILFE

MVZ-ARZTPRAXEN IN ANGERMÜNDE
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