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'msz KREISKRANKENHAUS

UCKERMARK PRENZLAU

Klinik fiir Innere Medizin |

Herz- Kreislauferkrankungen, Diabetes

Gastroenterologie

Klinik fiir Altersmedizin und Geriatrische Tagesklinik am Standort Eberswalde
Operatives Zentrum/Chirurgische Klinik |

Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie

Operatives Zentrum/Chirurgische Klinik |1

Klinik fiir Unfallchirurgie und Orthopadie

Operatives Zentrum/Fachbereich Gynakologie
Zentrum fiir plastisch-asthetische Chirurgie

Klinik fiir Anasthesiologie, Intensiv- und Schmerztherapie

Notfallzentrum
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UCKERMARK PRENZLAU

Klinik fur Innere Medizin |

Herz- Kreislauferkrankungen, Diabetes

Chefarzt:
Dr. Hubert Stepien

Facharzt fiir Innere Medizin und Gastroenterologie
Palliativmedizin, medikamentdse Tumortherapie und Notfallmedizin

Sekretariat Frau Topke

Telefon: 03984 33-400

Fax: 03984 33-108

E-Mail: hubert.stepien@krankenhaus-prenzlau.de
i

Oberarzt:

Daniyal Mohammadiyan

Facharzt Innere Medizin

LEISTUNGSSPEKTRUM HERZ-KREISLAUFERKRANKUNGEN

Anerkannte Einrichtung fiir Disease- Management-Programm
Koronare Herzkrankheiten (DMP KHK)

e 24 h- EKG und 24 h - RR- Messung

e Belastungsergometrie (Fahrrad)

¢ Echokardiographie transthorakal und transésophageal, Stressechokardiographie

e Implantation von Herzschrittmachern

¢ Herzkatheteruntersuchung (Notfall und elektiv) in Zusammenarbeit mit dem Klinikum
Eberswalde und dem Herzzentrum Brandenburg (Bernau)

¢ Duplexsonographie der hirnversorgenden extrakraniellen und intrakraniellen Gefalle

e Duplexsonographie der arteriellen und vendsen Extremitdten-GefaRe

e Spirometrie
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Leistungsspektrum Diabetologie und andere

Stoffwechselerkrankungen

Anerkanntes Zentrum fiir Disease- Management-
Programm (DMP)
Diabetes mellitus Typ1 und Typ 2

e Ersteinstellung und Optimierung der Behandlung von Diabetikern Typ 1 und Typ 2
e Behandlung bzw. Vermeidung von Organkomplikationen bei Diabetes
* Fettstoffwechselstérungen, Ubergewicht, Gicht
e einschlielllich Komplikationen sowie Bluthochdruckschulungen
e intensivierte konventionelle Insulintherapie
e Insulinpumpenbehandlung
e erlernen der Spritztechnik und Blutzuckermessung
o strukturierte Schulung entsprechend den Richtlinien der
Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG)

Leistungsspektrum internistische Intensivtherapie

Behandlung von Patienten mit akuten internistischen Erkrankungen wie z. B. Herzinfarkt,
Herzinsuffizienz, Lungenarterienembolie, Lungenentziindung und Pankreatitis;
Behandlung von Schlaganfall-Patienten (24stiindige radiologische Prasens) in
Zusammenarbeit mit der Stroke Unit im GLG Werner ForBmann Klinikum in Eberswalde




'msz KREISKRANKENHAUS

UCKERMARK PRENZLAU

Klinik flir Innere Medizin Il

Gastroenterologie

Leiter der Endoskopie und
gastroenterologischen Ambulanz:
OA Rafal Jankowski

Sekretariat Frau Topke

Telefon: 03984 33-400

Fax: 03984 33-108

E-Mail: innmed@krankenhaus-prenzlau.de

AMBULANTE SPRECHSTUNDEN

Gastroenterologische Ambulanz

Uberweiser: alle Arzte

Mo bis Do 08:00 - 15:30 Uhr
Fr 08:00 - 14:00 Uhr
Terminvergabe 10:00 - 12:00 Uhr

Anmeldung tber Telefon 03984 33-508 / -519

DIAGNOSTISCHES ANGEBOT

¢ flexible Videoendoskopie des oberen Gastrointestinaltraktes (auch ambulant
moglich)

¢ flexible Videoendoskopie des unteren Gastrointestinaltraktes inklusive
Vorsorgekoloskopie
(auch ambulant moglich)

e Proctoskopie (auch ambulant maoglich)

e Diagnostik chronisch entziindlicher Darmerkrankungen (CED)

¢ Bronchoskopie (diagnostisch)

* Sonographie des Bauches, des Brustkorbes u. der Schilddrise inklusive
sonographiege stltzter Nadelbiopsien zur feingeweblichen Untersuchung
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Klinik fir Innere Medizin Il

Gastroenterologie

Therapeutisches Angebot

¢ Notfallendoskopie (24h Endoskopie Rufbereitschaft), endoskopische Blutstillung des
oberen und unteren Gastrointestinaltraktes inklusive akuter und elektiver endoskopischer
Oesophagusvarizenbehandlung und Fremdkorperentfernung endoskopisch

e endoskopische Polypektomie und Mukosektomie im oberen und unteren
Gastrointestinaltrakt

e Hamorrhoidenbehandlung endoskopisch (auch ambulant méglich)

e ERCP mit Papillotomie, Gallensteinentfernung, Gallengangsplasik- u. metallprothese,
Anlage/Entfernung

¢ Anlage von Magensonden

e Therapie chronisch entziindlicher Darmerkrankungen (CED)

e Stenteinlagen bei Passagestorungen des Gastrointestinaltraktes

e PTCD

e Port-Anlage in Zusammenarbeit mit der chirurgischen Klinik

e Endosonographie in Zusammenarbeit mit dem Werner ForBmann Krankenhaus
in Eberswalde

e Palliative und sozialmedizinische Betreuung
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Klinik flr Altersmedizin und

Geriatrische Tagesklinik am Standort Eberswalde

Arztlicher Direktor:
Dr. Oliver Gunter

Telefon: 03984 33-448 oder 0172 5817371
E-Mail: oliver.guenter@krankenhaus-prenzlau.de
Sekretariat Frau Kuschel

Telefon: 03984 33-200

Fax: 03984 33-108

Wir bieten eine sehr hohe geriatriespezifische Versorgungsqualitat und
entsprechen mit unserer Ausstattung und dem therapeutischen Angebot den
Anforderungen der Qualitdtsstandards von Geriatrie und Frihrehabilitation.

Der Schwerpunkt unserer stationaren Behandlung liegt heute deutlich auf der
geriatrischen Friihrehabilitation. Ergdnzend besteht die Moglichkeit der
teilstationaren Behandlung in der geriatrischen Tagesklinik. Unter
Bericksichtigung der aktuellen gesundheitlichen Einschrankungen

der Patienten, stehen insbesondere das Erhalten bzw. das (Wieder-) Erlangen von
Mobilitat und Alltagskompetenzen im Mittelpunkt, um eine groBtmogliche
Selbststandigkeit zu erzielen.

AUFNAHME UND TERMINVEREINBARUNG

stationdre Aufnahme:

- als Direkteinweisung durch den Hausarzt/Facharzt
- interdisziplindre Verlegungen/Ubernahme von anderen Kliniken nach Operationen/
Akutbehandlungen zur geriatrischen Friihrehabilitation

Die Anmeldung kann telefonisch oder per Anmeldeformular und Fax erfolgen.
Das Anmeldeformular ist auf unserer Internetseite verftigbar.

Koordination/Aufnahme:

Chefarzt: Dr. med. Oliver Giinter
Tel: 03984 33-448 oder 0172 5817371
E-Mail: oliver.guenter@krankenhaus-prenzlau.de

Arztlicher Dienst: Tel: 03984 33-448 oder 0172 5817371
Tel: 03334 69-1536

Koordination: Tel: 03334 69-1423
Fax:03334 69-2171
E-Mail: Aufnahme-Geriatrie@krankenhaus-prenzlau.de

]
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Klinik fur Altersmedizin und

Geriatrische Tagesklinik

Behandlungsspektrum

Bedingt durch die typische Multimorbiditat, Gebrechlichkeit (Frailty) und die akuten
Krankheitsbilderdes geriatrischen Patienten, ergeben sich erweiterte und intensivierte
Versorgungsbedarfe.

Das Behandlungsspektrum umfasst verschiedene Krankheitsbilder und deren
Begleitsymptome, wie z. B.:

- neurologische Erkrankungen, z. B.: Zustand nach Schlaganfall, Morbus Parkinson,
Demenz, Delir

- internistische Erkrankungen z. B.: des Herz- Kreislaufsystems, der Nieren, der Atemwege,
des Magen-Darm-Traktes und des Stoffwechsels sowie deren Folgeschaden

- arterielle/venése Durchblutungsstérungen und Wundheilungsstdorungen

- Zustand nach chirurgischer und orthopadischer Behandlung, z. B.: nach Knochenbriichen
oder Endoprothetik von Schulter-, Hift- oder Kniegelenken

- Operationen des Herzens und der Bauchorgane

- degenerative und entzlindliche Erkrankungen des Stiitz- und Bewegungs-apparates,
2.B.: Gelenk-beschwerden, Arthrose, rheumatoide Arthritis

- Post/Long-Covid Syndrom

Zudem werden typische Beschwerden und Funktionsstorungen des hoheren
Lebensalters in unserer Klinik behandelt, wie z. B.:
- (chronische) Schmerzzusténde
- Inkontinenz
- Sturzneigung
- Schwindel
- Gangstorung/Bewegungseinschrankung/Immobilitat
- Stérungen der Flissigkeits-und Nahrungsaufnahme
- Schlafstorungen
- Stimmungsschwankungen/Depression
- Verwirrtheitszustande/Delir/Demenz
- Polypharmazie

Stationadres Leistungspektrum

Behandlungsangebot im Rahmen der Frithrehabilitativen Geriatrischen Komplexbehandlung
Wir sind ein multiprofessionelles Team, bestehend aus spezialisierten Arzten, Psychologen,
Pflegefachkraften, Spezialtherapeuten (Physio-, Ergotherapeuten, Logopaden),
Erndhrungsberatern und Sozialarbeitern, welches sich der ganzheitlichen Behandlung und
Therapie alterer Patienten, in der Regel Uber 70 Jahre, widmet.

Der dltere Mensch soll trotz akuter oder chronischer Erkrankungen, vorhandenen
Einschrankungen oder Behinderungen die gréRtmaogliche Lebensqualitat erreichen. Die
gezielte Aktivierung und Mobilisation im Rahmen der Friihrehabilitation in der Geriatrischen
Komplexbehandlung schon wahrend der akuten Behandlung im Krankenhaus oder im
Anschluss an eine Krankenhausbehandlung tragt wesentlich dazu bei.
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Klinik fur Altersmedizin und

Geriatrische Tagesklinik

Die Behandlungsprogramme sind altersadaptiert und an die individuelle Belastbarkeit
angepasst. Jeder Erkrankte erhalt eine auf ihn abgestimmte Therapie in Form von
Einzel- und Gruppentherapie. Die Behandlung dauert i.d.R. 15 Tage.

Ziele kénnen sein:

- Reduktion der funktionellen Einschrankungen

- Steigerung der korperlichen und kognitiven Leistungsfahigkeit

- Psychische Stabilitat erzielen

- Perspektiven der Lebensqualitét erarbeiten, unter Akzeptanz bestehender Funktions-
einschrankung - lernen mit Krankheit oder Behinderung umzugehen

- Motivation und Eigenaktivitdt fordern

- individuell groRtmaogliche Mobilitat erreichen

- dauerhaftes Wiedergewinnen der Alltags-kompetenzen — Selbstandigkeit erhalten oder
wiedererlangen und Pflegebediirftigkeit verhindern oder reduzieren, um langfristig in der
gewohnten Umgebung zu verbleiben

- Pflegebedrftigkeit verhindern oder reduzieren

- Reduzieren von Polypharmazie

- Schmerzzustande lindern

- Prophylaxe und Pravention von Stiirzen und Frailty

Diagnostisches und therapeutisches Leistungsangebot

Unser frihrehabilitatives Behandlungsangebot ist an den jeweiligen Bediirfnissen und

Moglichkeiten der Patienten ausgerichtet.

- geriatrisches Assessment einschlieBlich Erndhrungsstatus

- drztliche Diagnostik und Therapie, z.B. Routinelaborparameter, EKG und bei
Erforderlichkeit bildgebende Diagnostik (CT, Ro.), EEG und/oder eine Liquoranalyse,
erndhrungsmedizinisches Labor-Screening, als auch LZ-EKG und LZ-RR-Messung

- Gerontopsychiatrische Abklarung (Demenzdiagnostik, Diagnostik affektiver Stérungen
und Psychosen)

- spezifische Diagnostik der Fachtherapien, insbesondere internistisch-nervenarztliche

- Aktivierend-therapeutische Pflege

- Physiotherapie — individuell angepasstes Training, fordern der Mobilitat

- Ergotherapie — Alltagstraining, kognitives Training

- Logopadie (Sprach-, Sprech-,Schluckstérungen)

- Psychologische Diagnostik und Therapie

- Erndhrungs- und Diabetesberatung

- Beratung durch den Sozialdienst inkl. Hilfsmittelversorgung, Pflegeeinstufung

- Seelsorge

- Schulung und Beratung der Erkrankten und ihrer Angehdérigen
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UCKERMARK PRENZLAU

Klinik flr Altersmedizin und

Geriatrische Tagesklinik

Kriterien des geriatrischen Patienten fiir eine stationare friihrehabilitative geriatrische
Komplexbehandlung sind:

¢ hoheres Lebensalter (liberwiegend > 70 Jahre)

e geriatrietypische Multimorbiditat und

e (akut)-medizinische stationare Behandlungsdiirftigkeit
o (akute) Pflegebedirftigkeit, z. B. Kurzzeitpflege

o (frihfunktionelle) Rehabilitationsbeddirftigkeit

teilstationare Aufnahme am Standort Eberswalde

- als Direkteinweisung durch den Hausarzt/Facharzt

Koordination/Aufnahme:

Arztlicher Dienst: Tel: 03334 69-2388 /-1536 /-1535

Koordination: Tel: 03334 69-1423 Fax: 03334 69-2171
Pflegefachkraft: Tel: 03334 69-1988 Fax: 03334 69-2496

E-Mail: Tagesklinik-geriatrie-EW@krankenhaus-prenzlau.de

Geriatrische Tagesklinik am Standort Eberswalde —
teilstationares Leistungspektrum

Die geriatrische Tagesklinik stellt die Schnittstelle zwischen ambulanter und stationarer
Versorgung dar. Hier findet eine ganzheitliche Behandlung dlterer Patienten statt, die in
ihrer hauslichen Selbstandigkeit gefahrdet sind.

Dafiir stehen die erforderlichen Diagnose- und Therapieverfahren des Krankenhauses zur
Verfugung, einschliefllich der Beratung von Fachdrzten anderer medizinischer
Fachrichtungen.

teilstationare Behandlung in der Tagesklinik

taglich von Mo - Fr, nicht am Wochenende und an Feiertagen

-07:30 - 08:00 Uhr Abholung durch einen Fahrdienst von zu Hause, Verbleib in der
Tagesklinik von 08:30 - 15:30 Uhr

- arztliche Visite/Behandlung, Pflegerische Unterstiitzung, sowie Therapieangebote in Form
von Einzel- und Gruppentherapien
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Klinik fur Altersmedizin und

Geriatrische Tagesklinik

Ziele der Geriatrischen Tagesklinik

- medizinische Behandlungsziele

- (frihfunktionell-) rehabilitative Behandlungsziele - Selbstandigkeit erhalten oder
wiedererlangen

- Verkiirzung/Vermeidung vollstationarer Behandlung

- Heimaufnahme verhindern

Diagnostisches und therapeutisches Leistungsangebot

- geriatrisches Assessment einschlieRlich Erndhrungsstatus

- arztliche Diagnostik und Therapie, z.B. Routinelaborparameter, EKG /LZ-EKG und
LZ-RR-Messung

- Gerontopsychiatrische Abklarung (Demenzdiagnostik)

- Aktivierend-therapeutische Pflege

- Physiotherapie - individuell angepasstes Training, fordern der Mobilitat

- Ergotherapie - Alltagstraining, kognitives Training

- Logopadie (Sprach-, Sprech-,Schluckstérungen)

- Tiergestutzte Therapieangebote

- Psychologische Diagnostik und Therapie

- Erndhrungs- und Diabetesberatung

- Beratung durch den Sozialdienst

- Schulung und Beratung der Erkrankten und ihrer Angehérigen

Voraussetzung fiir die Aufnahme in die Geriatrische
Tagesklinik

- AusmalR der Multimorbiditat und Intensitat der akutmedizinischen Behandlung, sowie der
Rehabilitationsbedarf erfordern eine teilstationdre Behandlung - eine ambulante Therapie
und Diagnostik ist nicht méglich

- Alltagsaktivitaten, wie Aufstehen, Nahrungsaufnahme sind selbststéandig oder mit Hilfe
stellung moglich

- Patient ist mindestens rollstuhlfahig, Transfer erfolgt selbst bzw. mit leichter Hilfestellung

- gesicherte hausliche Versorgung

- Tagesklinik ist vom Wohnort in max. 30 Min. erreichbar

- psychisch und kognitiv belastbar, keine schwere Demenz vorliegend

- stabile gesundheitliche Situation und ausreichende korperliche Belastbarkeit

Welche Krankheiten werden behandelt?

- Erkrankungen des Bewegungsapparates (Arthrose, Osteoporose, Wirbelsidulen-schaden)
- Funktionsverlust nach chirurgischen/orthopadischen/neurologischen Erkrankungen

- Schwindel, Gangstérungen, Sturzneigung und Frailty

- Internistische Erkrankungen, z.B. Stoffwechselerkrankungen (Diabetes mellitus)

- Zustand nach Fraktur/Amputation/Operation

- Abklarung und Behandlung von chronischen Schmerzzustanden

- Atemwegs- und Herz-Kreislauferkrankungen

- neurologische/gerontopsychiatrische Erkrankungen
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Operatives Zentrum/Chirurgische Klinik |

Klinik fur Allgemein- und Viszeralchirurgie

Chefarzt:
Dipl.-Med. Wolf-German Geike

Sekretariat Frau Radlinz, Frau Kihl
Telefon: 03984 33-100 | -490

Fax: 03984 33-449

E-Mail: chir@krankenhaus-prenzlau.de

AMBULANTE SPRECHSTUNDEN

Varizensprechstunde (OPZ)
Terminvereinbarungen bitte tGiber das Sekretariat- Telefon: 03984 33-100

Uberweiser: alle Arzte
Di 13:00 - 15:00 Uhr

Nachfolgende Sprechstunden - Terminvereinbarungen bitte
Uber das Ambulante Zentrum - Telefon: 03984 33-540

ALLGEMEINCHIRURGISCHE SPRECHSTUNDE

Uberweiser: alle Arzte
Do 10:00 - 13:00 Uhr

BAUCHSPRECHSTUNDE

Uberweiser: alle Arzte
Di 09:00 - 11:00 Uhr

HANDSPRECHSTUNDE

Uberweiser: Arzte fir Chirurgie, Neurologie, Orthophadie und Unfallchirurgie

ey Mi 13:00 - 15:00 Uhr
LGJGES. 'MSZ-UCKERMARK.DE
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Operé'ﬁ'ves Zentrum/Chirurgische Klinik |

Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie

Leistungsspektrum

Endokrine Chirurgie
e Schilddriisenresektion mit Neuromonitoring

Abdominelle Eingriffe
e laparoskopische und konventionelle Entfernung der Gallenblase
e Diinndarmresektion
¢ Resektionsverfahren am Dickdarm und Enddarm bei gutartigen Erkrankungen
e operative Entfernung der Milz
¢ laparoskopische und konventionelle Versorgung von Leisten-, Nabel- und
Narbenbriichen sowie von Magen- und Darmperforationen
e operative Behandlung des Diinn- und Dickdarmverschlusses

Proktologie
e operative Behandlung von Hamorrhoiden (Milligan-Morgen, Stapler) und
perianalen Abszessen und Fisteln
e Entfernung von Analpolypen

GefaBchirurgie
¢ operative Behandlung der Varizen durch Crossektomie, Entfernung der V.
saphena magna und parva, sowie Unterbindung der Perforansvenen

Wundbehandlung
e operative und konservative Behandlung
e Behandlung chronischer Wunden und akuter Weichteilinfektionen unter
Einbeziehung der Vakuumversiegelung
e Perspektivisch: Plasmachirurgie
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Operatives Zentrum/Chirurgische Klinik Il

Klinik fur Unfallchirurgie und Orthopadie

Chefarzt:
Dipl.-Med. Wolf-German Geike

Sekretariat Frau Kuhl, Frau Radiinz
Telefon: 03984 33-490 | -100

Fax: 03984 33-449

E-Mail: chir@krankenhaus-prenzlau.de

AMBULANTE SPRECHSTUNDEN

D-Art-Sprechstunde
Dipl.-Med. Wolf-German Geike

Mo, Di, Do 08:00 - 11:30 Uhr
Mi 10:00 - 12:00 Uhr
Fr nur nach Vereinbarung

Terminvereinbarung bitte iber Telefon: 03984 33-490 oder 33-100

GELENK- UND KNOCHEN-SPRECHSTUNDEN

Terminvereinbarungen bitte Giber das Ambulante Zentrum
Telefon: 03984 33-540

Knie-, Schulter-Sprechstunde

Uberweiser: alle Arzte fiir Orthopédie, Unfall-
chirurgie und Chirurgie
Montag 11:00 - 16:00 Uhr

Schulter- und FuB-Sprechstunde

Uberweiser: alle Arzte fiir Orthopéadie, Unfall-
chirurgie und Chirurgie
Dienstag 12:00 - 16:00 Uhr

FuB-, Schulter-Sprechstunde
Uberweiser: alle Arzte
Donnerstag 13:00 - 16:00 Uhr
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Operatives Zentrum/Chirurgische Klinik Il

Klinik fur Unfallchirurgie und Orthopadie

Leistungsspektrum

e Wundversorgungen an allen Kérperregionen
¢ Arthroskopische Operationen an Schulter-, Ellenbogen-, Hand-, Knie-, und FulRgelenk
¢ Arthroskopische und offene Rekonstruktionen der Rotatorenmanschette
e Schulterprothesen bei Frakturen und Defektarthropatien, schaftfrei bei Omarthrose
e Behandlungen von Verletzungen und Folgen am Schultergiirtel:
nach wiederholten Schulterluxationen, Klavikulafrakturen, Pseudoarthrosen,
Schultereckgelenksprengungen und Bizepssehnenrisse
e Mehrfachbriiche an Ober- und Unterarm, Ober- und Unterschenkel mit Weichteil-
schdden(offene Frakturen)
e Oberarmfrakturen, Unterarmfrakturen
¢ Ellenbogengelenkprothesen bei Triimmerbriichen
¢ Radiuskopfprothesen
¢ Kyphoplastien bei pathologischen Wirbelkorperfrakturen (Osteoporose)
¢ Konservative Behandlung von akuten Schmerzzustanden an Wirbelsaule
und Extremitaten unter Einsatz von Schmerzpumpen; Kathetern
e Behandlungen einfacher und komplexer Handverletzungen und Frakturen
- Ambulante Operationen des M. Dupuytren, schnellender Finger
- Spaltung des Carpaltunnels, Loge de Gyon
- Eingriffe bei Arthrosen der Fingergelenke mit Versteifungen, speziellen
Miniprothesen, Sehnenplastiken
- Versteifungen der Handwurzel und des Handgelenkes bei fortgeschrittener
Arthrose und karpalem Kollaps
- Handverschmalerungen bei fortgeschrittenem M. Dupuytren
- Korrekturosteotomien bei fehlverheilten Fingerfrakturen
- Tumorentfernungen, Ganglien
e Schenkelhalsbruch, Versorgung mit Gammanagel
e Mediale Schenkelfrakturen mit einer Duo-Kopf-Prothese
e Oberschenkelfrakturen mit Verriegelungsnageln und Hiiftkomponente
e Meniskusrefixationen
e Ersatzplastik der Kreuzbander, MPFL- Rekonstruktion
e Entfernung freier Gelenkkorper, Knorpelverpflanzungen
o Offene Bandrekonstruktionen an grofRen und kleinen Kérpergelenken
e Umstellungsosteotomien an Ober- und Unterschenkel bei X- und O-Beinen
bei fortgeschrittenem Knorpelschaden
e Kniegelenksnahe Oberschenkel- und Unterschenkelfrakturen, Schaftfrakturen
des Unterschenkels und Sprunggelenksfrakturen, Arthrodesen
e Briiche der FuBknochen
e Sekundare FuRdeformitaten wie Hallux valgus, Hammerzehen, KnickfuR
e M. Ledderhose, FuRganglion
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Operatives Zentrum/Fachbereich Gynédkologie

Leitende Arztin:
Dr n. med. Maria Kubisa

Sekretariat Frau Kuschel

Telefon: 03984 33-200

Fax: 03984 33-221

E-Mail: sekgyn@krankenhaus-prenzlau.de

AMBULANTE SPRECHSTUNDEN

D-Art-Sprechstunde
(im ambulanten OP-Zentrum)

Uberweiser: niedergelassene Gyndkologen

Mo, Mi 08:30 - 09:30 Uhr
Anmeldung Uber Telefon: 03984 33-540

ALLGEMEIN GYNAKOLOGISCHE SPRECHSTUNDE / PRIVATSPRECHSTUNDE
NACH VEREINBARUNG:

Terminvereinbarung Uber Sekretariat:

Telefon: 03984 33-200
Fax: 03984 33-108
Hotline: 0172 3602854
E-Mail: sekgyn@krankenhaus-prenzlau.de
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UCKERMARK PRENZLAU

Operatives Zentrum/Fachbereich Gynadkologie

Diagnostisches Angebot

e Ultraschall/Sonographie/Farbdoppelsonographie der weiblichen Geschlechtsorgane
- abdominal
- vaginal
- Brust
¢ Kooperation Réntgenabteilung
- Mammographie - Computertomographie
e Kooperation Innere Medizin/Endoskopieabteilung
- Blasen- und Darmspiegelung
e Kooperation Onkologie Eberswalde
- Tumorkonferenzen, Strahlentherapie, Chemotherapie

Therapeutisches Angebot

e Abdominale und vaginale gynakologische Standartoperationen
- Hysterektomie (Entfernung der Gebarmutter)
- Konisation/Rekonisation
- Senkungsoperation (vordere und hintere Scheidenplastik)
e Brust- Chirurgie
in Kooperation mit der Klinik fir Frauenheilkunde des GLG Werner ForBmann Klinikums
in Eberswalde
- ablative und rekonstruktive OP-Verfahren
- brusterhaltende Therapie (BET)
- diagnostische Excisionen / Stanzbiopsien
- stadiengerechte Brustkrebstherapie
e Harninkontinenz- und Beckenboden — Chirurgie
- Senkungsoperationen
- Bandoperationen (TOT und TVT)
e Karzinom- Chirurgie (Uterus, Zervix, Vagina, Ovar, Tube, Vulva) in Kooperation
mit der Klinik fiir Frauenheilkunde der Klinikum Barnim GmbH in Eberswalde
* Minimal- invasive Eingriffe (Laparoskopie/Hysteroskopie)
- Adhésiolyse (Losung von Verwachsungen nach Voroperationen)
- Endometriumablation nach ambulanter Vorbehandlung
- Entfernung von Myomknoten
- Extrauteringraviditat
- operative Hysteroskopie
- Ovarialtumore
- Polyp- oder Myomentfernung in der Gebarmutterhohle
- Hysterektomie (LAVH/LASH)
- Therapie von Verwachsungen/Septen in der Gebarmutter
- Tubenrekonstruktion/Tubensterilisation
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UCKERMARK PRENZLAU

Zentrum fur plastisch-asthetische Chirurgie

Arzt:
Priv.-Doz. Dr. med. Dr. med. dent. Meikel A. Vesper

Facharzt fiir Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie und Plastische Operationen

Plastisch-asthetische Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie,
Botoxbehandlung und Faltenregulierung

Arztin:
Dr n. med. Maria Kubisa

Fachérztin fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Plastisch-asthetische Bauch-, Brust- und Intimchirurgie

KONTAKT

Sekretariat: 03984 33-200

Stationéarer Bereich: 03984 33-207

Hotline: 0172 3602854 (taglich von 10:00 - 18:00 Uhr)
Fax: 03984 33-108

URL: www.krankenhaus-prenzlau.de

Das Zentrum fiir plastisch-asthetische Chirurgie bietet ein breites Spektrum an

Behandlungsmoglichkeiten und Operationstechniken. Gern erlautern unsere

erfahrenen Arzte die Verfahren in einem persénlichen Beratungsgespréch.

Bei der Notwendigkeit eines stationaren Aufenthaltes, reservieren wir fiir Sie ein Bett

in einem unserer modernen Zweibettzimmer. Selbstverstandlich steht Ihnen auf

Wunsch auch ein Einzelzimmer zur Verfligung. Die Preise entnehmen Sie bitte dem

Leistungsangebot.

Diese verstehen sich als Festpreise. Fiir den gesamten Behandlungsverlauf konnen
A jedoch, bei vorliegenden Begleiterkrankungen, die Preise variieren. Einige plastisch-
asthetische Eingriffe konnen von den Krankenkassen bezahlt werden.

&, 3
bty
Léléfﬁﬁ ‘MSZ-UCKERMARK.DE



'msz KREISKRANKENHAUS

UCKERMARK PRENZLAU

Zentrum fur plastisch-asthetische Chirurgie

Behandlungsschwerpunkte

Dr n. med. Maria Kubisa:

e BrustvergroRerung (Mamma-Augmentationsplastik)

e Angleichung der Briste bei Asymetrie

e Bauchstraffung/ Bauchdeckenstraffung (Bauchdeckenplastik/ Abdominoplastik)
e Intimchirurgie (Scheiden-, Schamlippenverkleinerung (Labienplastik))

e Rectusdiastasen-OP mit Bauchdeckenplastik

e Sowie andere seltene Eingriffe

Behandlungsschwerpunkte

PD Dr. med. Dr. dent. Meikel A. Vesper:

e Ober- und Unterlidplastik

e Operative Gesichtsstraffung (Facelifting)

e Nasenkorrektur

e Ohrenkorrektur

e Kinnkorrektur

e LippenvergrofRerung

e Muttermal-/ Leberfleckentfernung

e Faltenbehandlung mit Botolinumtoxin A (Botox)

e Hyperhidrosisbehandlung mit Botolinumtoxin A (Botox)
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UCKERMARK PRENZLAU

Klinik fur Anasthesiologie, Intensiv- und

Schmerztherapie, Notfallzentrum

Chefarzt:
Lukasz Pieleszek

Sekretariat Frau Kuschel

Telefon: 03984 33-200

Fax: 03984 33-108

E-Mail: lukasz.pieleszek@krankenhaus-prenzlau.de

SPRECHSTUNDEN

Andsthesiesprechstunde

Mo - Fr 09:00 - 11:30 Uhr
Mo, Mi, Do 14:00 - 16:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Anmeldung Gber Telefon: 03984 33-540

Intensivmedizin Sprechstunde

Mo - So 10:30 - 11:30 Uhr
14:30 - 16:00 Uhr

Bei Fragen stehen selbstverstindlich unsere Arzte lhnen jederzeit zur Verfiigung.
Fir ausfiihrliche Gespréache vereinbaren Sie bitte einen Termin.
Schmerztherapiesprechstunde

Mo - Fr nur flr Selbstzahler nach Vereinbarung

Anmeldung Uber Telefon: 03984 33-200

NOTFALLMEDIZIN

Im Rahmen der koordinativen Leitungsfunktion des Notfallzentrums des
Kreiskrankenhauses Prenzlau, obliegt der Klinik die personelle Organisation des
Notarztdienstes des Standortes als auch die strukturelle Organisation der
Notfallaufnahme.

‘MSZ-UCKERMARK.DE



'msz KREISKRANKENHAUS

UCKERMARK PRENZLAU

Klinik fur Anasthesiologie, Intensiv- und

Schmerztherapie, Notfallzentrum

Leistungen im Bereich der Andsthesiologie

e Umfassende, im Bedarfsfall mehrsprachige Aufklarung iber geplante Andsthesieverfahren
e Allgemeinanasthesie (Vollnarkose)
- Totale intravendse Anasthesie (TIVA)
- Balancierte Andsthesie
- Fiberoptische Wachintubationen bei ,,schwierigen Atemwegen”
e Riickenmarksnahe Anasthesie inklusive Katheterverfahren sowie Leitungsanasthesien
- Spinalanasthesie
- Lumbale und thorakale Periduralandsthesie incl. kombinierter Spinal-
Periduralandsthesie (CSE)
- Ultraschallgestiitzte Nervenblockaden mit postoperativer Schmerztherapie tGber
Katheter
e Kombinationsnarkosen von Allgemein- und Regionalanasthesieverfahren
e Alters- und risikoadaptierte Anasthesieverfahren incl. umfassendem Kreislaufmonitoring
- Perioperative sowie ggf. elektive arterielle und zentralvendse Katheterisierung
- Anlage tempordrer transvendser Herzschrittmacher
e Betreuung im Aufwachraum
e Postoperative Katheter- sowie konsiliarische Visiten des ,,Akutschmerzdienstes”

Leistungen im Bereich der Intensivmedizin

¢ Erweitertes intensivmedizinisches invasives Herz-Kreislauf-Monitoring (PICCO)

e Anwendung der aktuellen Methoden der invasiven kontrollierten und assistierten sowie
nichtinvasiven Beatmung sowie Einstellung auf Heimbeatmung

e Anlage von schonenden perkutanen Dilatationstracheostomien bei Langzeitbeatmeten

e Diagnostische und therapeutische Bronchoskopien

e Einsatz sonographischer Verfahren incl. trans6sophagealer Echokardiographie zur
Diagnostik und Therapiesteuerung in Zusammenarbeit mit der Klinik fiir Innere Medizin

e Einsatz von diskontinuierlichen bzw. kontinuierlichen Nierenersatzverfahren in
Zusammenarbeit mit der Praxis Hofmann und Markel Prenzlau

e Spezialisierte Behandlung von Schlaganfallpatienten in Zusammenarbeit mit der Klinik fiir
Neurologie und klinische Neurophysiologie am Martin Gropius Krankenhaus, Eberswalde

e Aszites- sowie Pleurapunktionen und Anlage von Thoraxdrainagen

® PEG-Anlage in Zusammenarbeit mit der Klinik fiir Innere Medizin

[}

L

.‘-z.
]
é‘ﬁ ‘MSZ-UCKERMARK.DE



msz

UCKERMARK
KRANKENHAUS
ANGERMUNDE

IR
Lt:jf.':f._J 'MS2-UCKERMARK.DE



'msz KRANKENHAUS

UCKERMARK ANGERMUNDE

Klinik fiir Innere Medizin

Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Suchtmedizin

Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Suchtmedizin
Psychiatrische Institutsambulanz
Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Suchtmedizin

Tageskliniken in Schwedt/Oder, Prenzlau und Templin
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UCKERMARK ANGERMUNDE

Klinik fiir Innere Medizin

Chefarzt:
Dr. Christoph G. Arntzen

Sekretariat Frau Homann

Telefon: 03331 271-113

Fax: 03331 271-294

E-Mail: arntzen@krankenhaus-angermuende.de

NOTFALLAMBULANZ

Telefon: 03331-2710
AMBULANTE SPRECHSTUNDE

Uberweiser: alle Arzte

Mo - Fr 07:00 - 15:00 Uhr
Terminvereinbarung lber Telefon: 03331 271-113

Diagnostisches Angebot ambulant

® Gastroskopie

e Hamorrhoidenbehandlung

e Koloskopie

e Lungentumorbehandlung und ambulante Chemotherapie
e Polysomnographie/Schlaflabor

e Sprechstunde fiir Privatpatienten und Selbstzahler
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Klinik fiir Innere Medizin

Diagnostisches Angebot stationar

o Allergietests (kutan)

® B-Bild-Sonographie (konventionell) von Abdomen, Thorax, Schilddrise

e Beckenkammpunktion (Knochenmarkszytologie und -histologie)

® Bodyplethysmographie mit Bestimmung der CO-Diffusion, Atemmuskulaturstarkemessung,
unspezifischer Provokationstest

e Bronchoskopie flexibel und starr (videogestiitzt) mit Zangenbiopsien

e Bronchospasmolysetest

® Dopplersonographie (CW- und PW)

e Duplexsonographie (farbkodierte)

® EEG (konsillarisch)

e Endobronchialer Ultraschall mit transbronchialer Nadelaspirationsbiopsie (EBUS-TBNA)

e Ergometrie

e Farbdopplerechokardiographie (auch TEE)

® H2-Atemtest

e |leo-Koloskopie (HD-Video)

e Kontrastmittelsonographie

e |angzeit-Blutdruck-Messung

e | angzeit-EKG

e Laparoskopie

e Leberpunktion (sonographisch gesteuert)

e Lumbalpunktion

e Mehrzeilen-Spiral-Computertomographie (auch low-dose, HR-CT)

e Osophago-Gastro-Duodenoskopie (HD-Video)

e Propofol-Schlafendoskopie (Diagnostik und Theraphie des Schnarchens)

e Polygraphie und Polysomnographie (kardiorespiratorisch)

e Proktoskopie/Rektoskopie (starr)

e Rechtsherzkatheter

e Rontgenuntersuchungen (digitale Radiographie)

e Spiroergometrie bei Bedarf mit Blutgasmonitoring

o Stickstoffmonoxidmessung in der Ausatemluft (FENO)

e Thorakoskopie (videogestutzt)

® 24 h Notaufnahme/Erste Hilfe, 24 h POCT- Labor
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Klinik fiir Innere Medizin

Therapeutisches Angebot

o Aszites- oder Pleurapunktion (palliativ intermittierend)

e Ballonkatheterbronchusokklusion, Argonplasmakoagulation,
e Kryochirurgie, Stentimplantation

® Beatmung (invasiv)

e Chemotherapie (stationar und ambulant)

e Einstellung auf CPAP-/BIPAP-Therapie

e Einleitung anderer nichtinvasiver Heimbeatmungsverfahren
e Elektrokardioversion (ggf. nach TEE)

e Hamorrhoidensklerosierung und -ligatur

e Hochfrequenzschlingenpolypektomie, Chromoendoskopie

e |ntensiv-Monitoring: PiCCO, PAK, ZVK

o Osophagusvarizensklerosierung und Bandligatur, Fibrinklebung
® PEG- Anlage

e Pleuradrainagen (permanent und passager)

e Portimplantation

e Talkumpleurodese zur Palliativtherapie rezidivierender Pleuraergiisse
e Thoraxdrainage-Behandlung

e Tracheotomie

e Transfusionen
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UCKERMARK ANGERMUNDE

Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und

Suchtmedizin

Chefarzt:
Dr. Lorenz Gold

Sekretariat Frau Puskas

Telefon: 03331 271-410

Fax: 03331 271-399

E-Mail: judith.puskas@krankenhaus-angermuende.de

AMBULANTE ANGEBOTE

Psychiatrische Institutsambulanz (mit Zweigstellen in Schwedt, Prenzlau und Templin)

Uberweiser: alle Arzte

Terminvereinbarung: 03331 271-471 (Angermiinde)
0174 3136421 (Prenzlau)
03332 5818363 (Schwedt/Oder)
03987 42357 (Templin)

Mo - Fr 08:00 - 16:00 Uhr

Beratungsstelle fiir Abhangigkeitskranke (mit Zweigstellen in Templin und Prenzlau)

Mo - Fr (in Angermiinde) 07:00 - 16:00 Uhr
Terminvereinbarung lber Telefon: 03331 271-192
Di + Fr (in Templin) 10:00 - 12:00 Uhr
Terminvereinbarung tber Telefon: 03987 748-00
Mo + Do (in Prenzlau) 03984 33-107

Ermachtigungsambulanz EEG (Herr Dr. L. Gold)

Uberweiser: alle Arzte
Terminvereinbarung lber Telefon: 03331 271-410

Ambulante Ergotherapie
Verordnung: alle Arzte und Psychotherapeuten
Mo - Fr 08:00 - 14:00 Uhr

Terminvereinbarung lber Telefon: 03331 271-348
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UCKERMARK ANGERMUNDE

Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und

Suchtmedizin

Stationdre Angebote

Stationen 3a und b: Allgemeinpsychiatrische Stationen mit der Moglichkeit zur
Krisenintervention

e akute und chronische psychiatrische Erkrankungen

e Krisensituationen mit und ohne Suizidalitdt
Station 4: Suchtmedizinische Station

¢ Alkoholabhangigkeit

¢ Medikamentenabhangigkeit

¢ Drogenabhdngigkeit

e Spielsucht und andere nicht stoffgebundene Slichte
Station 5: Psychotherapeutisch- psychosomatische Station

e Depressionen

e Angste

e Zwange

¢ Psychosomatische Erkrankungen

e Personlichkeitsstorungen

e Belastungsreaktionen

Teilstationare Angebote

e Tageskliniken Angermiinde, Schwedt/Oder, Prenzlau und Templin

Diagnostische Angebote

* EEG/EKG

e klinische und testdiagnostische Verfahren

e Laboruntersuchungen

e Sonographie der hirnversorgenden Gefal3e und Liquordiagnostik
e zerebrale Computertomographie (CCT)
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UCKERMARK ANGERMUNDE

Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und

Suchtmedizin

Therapeutische Angebote

e Psychiatrisch-psychotherapeutisches Behandlungsprogramm
¢ Angehdorigenarbeit

e Einzelgesprache

* Gruppengesprache

e Klarung sozialer Fragen

e Freizeit- und AuRenaktivitaten

e Ergotherapie

¢ Training von Alltagsfertigkeiten

e Kreativtherapie z. B. Kunst/Musik
¢ Tanztherapie

¢ Entspannungstherapie
¢ kommunikative Bewegungstherapie
e Physiotherapie

e korperliche Entgiftung

e Riickfallbearbeitung

e Therapie- und Abstinenzmotivation

e Vorstellung von Suchtberatungsstellen und Selbsthilfegruppen
e sachspezifische Therapieangebote
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Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und

Suchtmedizin
Psychiatrische Institutsambulanzen

Chefarzt:
Dr. Lorenz Gold

STANDORT

16278 Angermiinde
Rudolf-Breitscheid-Stralle 37

Telefon: 03331 271-471
Fax: 03331 271-458
E-Mail: pia@krankenhaus-angermuende.de

UNSERE OFFNUNGSZEITEN

Mo 08:00 - 17:00 Uhr

Di 08:00 - 16:00 Uhr
Mi 08:00 - 16:00 Uhr (Termine nur nach Vereinbarung)
Do 08:00 - 16:00 Uhr
Fr 08:00 - 15:00 Uhr

Unser Behandlungsangebot richtet sich nach den individuellen Erfordernissen der
Erkrankung (Art, Schwere oder Dauer) sowie der jeweiligen konkreten Lebenssituation.

ZWEIGSTELLEN

16303 Schwedt/Oder 17291 Prenzlau 17268 Templin
BahnhofstraRe 26 Freyschmidtstralle 20A Robert-Koch-Stralle 24
Tel. 03332 518-363 Mobil 0174 3136421 Tel. 03987 42-357

Lél' %gj ‘MS2Z-UCKERMARK.DE



'msz KRANKENHAUS

UCKERMARK ANGERMUNDE

Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und
Suchtmedizin

Psychiatrische Institutsambulanzen

ZIELGRUPPEN

e Menschen mit chronischen und/oder sehr akuten psychischen Erkrankungen,
insbesondere Psychosen und Depressionen, aber auch Personlichkeitsstorungen und
Angststorungen

e Menschen mit psychischen Erkrankungen im hoheren Lebensalter (Altersdepression,
Demenzen, organische Psychosen)

e Menschen in akuten Krisen

Leistungsspektrum

e kurzfristige Terminvergabe und Vermeidung langer Wartezeiten
e drztliche und psychologische Diagnostik
¢ individuelle Therapieplanung
e gezielte psychiatrische Behandlung und Verlaufskontrolle der Therapie
¢ angepasste einzel- und gruppentherapeutische Angebote:
- begleitende psychologische Gesprache
- Psychoedukation
- Ergotherapie und kognitives Training
- Erlernen von Entspannungstechniken
- Rlickenschule und Sportgruppe
- NADA-Ohrakupunktur
¢ Hilfe bei der Klarung sozialer Fragen
* Angehdorigenberatung
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UCKERMARK

ANGERMUNDE

Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und
Suchtmedizin

Tageskliniken in Angermiinde, Schwedt/Oder,
Prenzlau und Templin

Oberarztin der Tagesklinik Angermiinde
Dr. Bettina Danner

Oberarztin/Leiterin der Tageskliniken
Schwedt/Oder und Prenzlau
Mariola Zmyslona-Schlak

www.krankenhaus-angermuende.de

Oberarztin der Tagesklinik Templin
Antje Meyer

UNSERE KERNOFFNUNGSZEITEN

Mo - Fr 08:00 - 16:00 Uhr

Wir bitten um vorherige Anmeldung und Terminabsprache, entweder telefonisch oder
personlich vor Ort.

Uberweiser: alle niedergelassenen Arzte

UNSERE TAGESKLINIKEN

16278 Angermiinde 16303 Schwedt/Oder 17291 Prenzlau 17268 Templin
Rudolf-Breitscheid-Str. 37 BahnhofstraRRe 28 FreyschmidtstraRe 20A Robert-Koch-Str. 24
Telefon: 03331 271-416 Telefon: 03332 2094-0 Telefon: 03984 83590-10 Telefon: 03987 423-26
Fax: 03331 271-138 Fax: 03332 2094-23 Fax: 03984 835-9019 Fax: 03987 439-8033
E-Mail: tagesklinikang@ E-Mail: tageskliniksdt@ E-Mail: tagesklinikpz@ E-Mail: tageskliniktmp@

krankenhaus-angermuende.de  krankenhaus-angermuende.de krankenhaus-angermuende.de krankenhaus-angermuende.de

Mappea)

b o]
LEJGC'@ ‘MS2z-UCKERMARK.DE



'msz KRANKENHAUS

UCKERMARK ANGERMUNDE

Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und
Suchtmedizin

Tageskliniken in Angermiinde, Schwedt/Oder,
Prenzlau und Templin

Behandlungsschwerpunkte

Behandlung von Erwachsenen mit:
o Angsterkrankungen
e Depressionen
e Psychotischen Stérungen
e Zwangen
e Personlichkeitsstorungen
e akuten Krisen- und Belastungssituationen

Leistungsspektrum

o Kurzfristige Terminvergabe zum unverbindlichen Vorgesprach und Klarung der Indikation
sowie zur Besichtigung der Tageskliniken (TK)

e Zeitnahe Terminvergabe zur Aufnahme in der TK

e Arztliche und psychologische Diagnostik

¢ Psychotherapie und Psychopharmakotherapie

e \erbale und nonverbale Therapien in Gruppen- und Einzelsetting
- Bewegungs-, Entspannungs- und Musiktherapie, Qi Gong
- Ergotherapie
- Kunsttherapie
- Tanztherapie
- NADA-Akupunktur

e Paar- und Angehorigengesprache (auf Wunsch)

¢ Therapeutisch angeleitete Freizeitaktivitdten

e Ubung lebenspraktischer Fertigkeiten

¢ Hilfe bei der Klarung sozialer Fragen

e Begleitung bei der Riickkehr an den Arbeitsplatz (Hamburger-Modell)

e Enge Zusammenarbeit mit Sozialpsychiatrischen Diensten, Amtern und den
Suchtberatungsstellen (auf Wunsch der Patienten)

¢ PIA an jedem Standort (entsprechend den PIA-Kriterien sind Termine individuell zu
vereinbaren)
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UCKERMARK

GUTSHAUS CRIEWEN

Wohﬁéfﬁtte fur chronisch und mehrfach

geschadigte Abhdngigkeitskranke in Criewen

Leiterin:
Anke Reckentin-Schwarz

Telefon: 03332 259-661 oder -668
Fax: 03332 259-684
E-Mail: wohnstaette.criewen@krankenhaus—angermuende.de

LEISTUNGSSPEKTRUM

Die Einrichtung verfiigt Gber 30 Platze, welche sich als Einzelzimmer
auf 2 Etagen verteilen.

ZIELGRUPPE

Chronisch mehrfach geschadigte abhangigheitskranke Manner und Frauen (ab 18 Jahre)

WIR BIETEN AN

e eine freundliche und zugewandte Atmosphare

e einen weitgehend suchtmittelfreien Lebensrahmen

e ein Leben in der Gemeinschaft

e ein multiprofessionelles Betreuungsteam

e Hilfe in Krisensituationen

¢ Hilfe bei medizinischen Angelegenheiten

¢ Hilfe bei Behérdenangelegenheiten in Zusammenarbeit mit dem gerichtlich
bestellten Betreuern

e Teilhabe am gesellschaftlichen Leben

e eine fachliche Unterstiitzung bei unterschiedlichsten Problemen

e eine therapeutische Begleitung auf einem gesiinderen Weg

¢ eine regelmaRige Einbindung in Tagesstrukturen (z.B. verschiedene Arbeits- und
Beschaftigungsbereiche)

FREIZEITANGEBOTE:

e gemeinsame Ausfliige (monatlich)
e Musik und gemeinsames Singen
e Spielrunden unterschiedlichster Art
e Ohr- Akupunktur (NADA) und Entspannung
| e Tischtennis, Radfahren, Schwimmen, Kegeln, Ballspiele
e Unterstlitzung bei handwerklicher oder kiinstlerischer Entfaltung
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UCKERMARK GUTSHAUS CRIEWEN

Wohnstatte fiir chronisch und mehrfach

geschadigte Abhangigkeitskranke in Criewen

Leitung:
Yvonne Bock

Telefon: 03332 259-678
Fax: 03332 259-675
E-Mail: gutshaus.criewen@krankenhaus-angermuende.de

yvonne.bock@krankenhaus-angermuende.de

LEISTUNGSSPEKTRUM

Unsere Wohnstatte verfiigt Giber 16 Einzelzimmer, welche sich auf zwei Ebenen
verteilen, und versteht sich als offenes Haus. Demzufolge ist der Aufenthalt freiwillig.

ZIELGRUPPE

Erwachsene mit psychischen Grunderkrankungen (ab 18 Jahre)

UNSER ANLIEGEN

In der Wohnstétte bieten wir den Menschen mit einer seelischen Behinderung die
Moglichkeit, ein normales Leben zu fiihren und dies selbstbestimmt und
eigenverantwortlich zu gestalten.

Die Bewohner kénnen ihren individuellen Lebensstil entfalten, einen gréRtmaéglichen
Zuwachs an Selbstandigkeit erfahren, aber auch Schutz und Geborgenheit finden. Als
Durchgangseinrichtung wollen wir zur Entdeckung von Starken ermutigen und dazu
motivieren, Uber bereits erlebte als auch selbst gesetzte Grenzen hinweg zu gehen.

Lél' %gj ‘MS2Z-UCKERMARK.DE
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‘MS2Z 3: WOHNSTATTE

Wohﬁéfétte fur chronisch und mehrfach

geschadigte Abhangigkeitskranke in Criewen

Wir bieten

e eine familidre Atmosphare

e ein Leben in der Gemeinschaft

e einen verldsslichen Rahmen

e fachliche Unterstiitzung

e gesellschaftliche Einbindung

e Einzel- und Gruppengesprache

e Arbeits- und Beschaftigungstherapie

Unser multiprofessionelles Team setzt sich zusammen aus

¢ Gesundheits- und Krankenpfleger/ -innen
¢ Heilerziehungspfleger/ -innen

e Ergotherapeuten/ -innen

e Sozialpadagogen

e Mitarbeitern mit handwerklichen Berufen

Freizeitmoglichkeiten

e sportliche Angebote

e Kino-, Disco- und Theaterfahrten

e Musik

e Kreativzirkel

¢ Unterstiitzung bei handwerklicher, kiinstlerischer Entfaltung
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MVZ-ARZTPRAXEN IN PRENZLAU
UND ANGERMUNDE

PRAXIS FUR CHIRURGIE - Carsten Grams

PRAXIS FUR NERVENHEILKUNDE - Dr. Jana Hartwich | Dipl.-Med. Arite Poser

PRAXIS FUR FRAUENHEILKUNDE UND GEBURTSHILFE - Dr. Alena Kiss

PRAXIS FUR ALLGEMEINMEDIZIN - Gerhard Sydow

PRAXIS FUR INNERE MEDIZIN - Dr. Andrea Sayan-Gietz

PRAXIS FUR FRAUENHEILKUNDE UND GEBURTSHILFE - Adelheid Blumenschein

Ef
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PRAXIS FUR CHIRURGIE

Carsten Grams
FA fir Chirurgie

Adresse: Stettiner StralRe 121 | 17291 Prenzlau
Telefon: 03984 33-140

Fax: 03984 33-141

E-Mail: chirurgie@mvz-uckermark.de

LEISTUNGSSPEKTRUM

e Chirurgische Versorgung
e Ambulante Operationen

Individuelle Gesundheitsleistungen (I1Gel):
e kleine Schénheits-OPs der Haut (Exzision von Hautverdanderungen)

L@ 'ﬁ'é;] ‘MSZ-UCKERMARK.DE
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PRAXIS FUR NERVENHEILKUNDE

Dr. Jana Hartwich
FA fiir Neurologie

Adresse: Stettiner StraRe 121 | 17291 Prenzlau
Telefon: 03984 33-150

Fax: 03984 33-161

E-Mail: neurologie@mvz-uckermark.de

LEISTUNGSSPEKTRUM

e Untersuchung und Behandlung von erwachsenen Patienten mit neurologischen
und psychiatrischen Erkrankungen (z.B. Kopfschmerzen, Migrdane, Nerven-
lshmungen, Anfallsleiden, MS Parkinson, Depressionen, Angste, Demenz-
erkrankungen und andere psychische Stérungen)

e EEG-Untersuchung (Messung der Hirnstromaktivitat)

e Laboruntersuchungen und Injektionen

e Demenztest

e Lichttherapie (IGEL-Leistung)

PRAXIS FUR NERVENHEILKUNDE

Dipl.-Med. Arite Poser
FA fiir Neurologie und Psychiatrie/Psychotherapie

Adresse: Stettiner StraRe 121 | 17291 Prenzlau
Telefon: 03984 33-150

Fax: 03984 33-161

E-Mail: neurologie@mvz-uckermark.de

LEISTUNGSSPEKTRUM

e Untersuchung und Behandlung von erwachsenen Patienten mit neurologischen
und psychiatrischen Erkrankungen (z.B. Kopfschmerzen, Migrane, Nerven-
lshmungen, Anfallsleiden, MS Parkinson, Depressionen, Angste, Demenz-
erkrankungen und andere psychische Stérungen)

e EEG-Untersuchung (Messung der Hirnstromaktivitat)

® | e Laboruntersuchungen und Injektionen
e Demenztest
e Lichttherapie (IGEL-Leistung)

PRy
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PRAXIS FUR FRAUENHEILKUNDE UND GEBURTSHILFE

Dr. Alena Kiss
FA fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Adresse: Stettiner StraRRe 121 | 17291 Prenzlau
' Telefon: 03984 33-130
Fax: 03984 33-131

I'. — .’Ir. |
A\ Vi 1\
g \ g E-Mail: alena.kiss@mvz-uckermark.de
LEISTUNGSSPEKTRUM

e Erstberatung junger Madchen zu Fragen der Pubertét, der kérperlichen
Entwicklung und Sexualitat und Beratung zu Fragen der Empfangnisverhiitung
mit weiterfihrend regelmaRigen Kontrollen einschlieflich gyndkologischer
Untersuchung und Abstrichentnahme

e Krebsvorsorgeuntersuchungen einschliefSlich Darmkrebsvorsorge mittels
Stuhltest bei Frauen ab dem 20. Lebensjahr

e Beratung zur Empfangnisverhitung und zur Therapie bei
Wechseljahresbeschwerden

e Mutterschaftsvorsorge, einschl. erweitertem Basisultraschall und CTG-
Aufzeichnung sowie Bluttest auf Trisomie 13, 18, 21 (NIPT)

¢ Beratung von Schwangeren und Wéchnerinnen in enger Zusammenarbeit mit
verschiedenen Geburtskliniken und Geburtshausern

e Screening auf Chlamydien-Infektion bei Madchen und jungen Frauen bis zur
Vollendung des 25. Lebensjahres

e moderne Ultraschalldiagnostik im Rahmen der allgemeinen gynakologischen
Untersuchung und Mutterschaftsvorsorge

¢ Planung notwendiger gynakologischer Operationen mit anschliefender
ambulanter Betreuung

e Tumornachsorge nach gynakologischen Malignomen und Brustkrebs

e Unterstlitzung der Patientinnen bei der Planung von Reha-MaRnahmen

e Beratung und Untersuchung im Rahmen kindergynakologischer Fragestellungen

e HPV-Impfung bei Madchen und Jungen im Alter zwischen 9 und 17 Jahren

¢ Sexualberatung

Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) im Rahmen der allgemeinen
gyn. Versorgung:
e Vaginal-Ultraschall
e HPV-Test
e Impfungen bei wiederkehrenden Scheideninfektionen und Harnwegsinfekten

Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) im Rahmen der Schwangeren-

betreuung:
e Blutuntersuchung auf Infektionskrankheiten (Toxoplasmose, Cytomegalie,
f_@ 9l Ringelrdteln, Windpocken)
g e Vaginalabstrich auf B-Streptokokken
L‘j %ﬁ_j 'MS2-UCKERMARK.DE e Keuchhusten-Impfung fiir Schwangere entsprechend STIKO-Empfehlung

e [UP-Einlage (Spirale)
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MVZ-ARZTPRAXEN IN ANGERMUNDE

PRAXIS FUR ALLGEMEINMEDIZIN

Gerhard Sydow
FA fur Allgemeinmedizin

Adresse: Rudolf-Breitscheid-Str. 27 | 16278 Angermiinde
Telefon: 03331 252 029

Fax: 03331 2996998

E-Mail: gerhard.sydow@mvz-uckermark.de

LEISTUNGSSPEKTRUM

® Psychosomatische Grundversorgung
e Gesundheitsuntersuchung (Check ab 35. Lebensjahr)
e Impfungen
e EKG
¢ 24 h Blutdruckmessung
* DMP: - Diabetes Mellitus
- KHK
- COPD
e Nichtéarztliche Praxisassistenz (NaPa) flir Haus- und Heimbesuche

PRAXIS FUR INNERE MEDIZIN

Dr. Andrea Sayan-Gietz
FA fur Innere MEdiZin/HaUSé rztin (Behandlung von Kindern und Jugendlichen)

Adresse: Rudolf-Breitscheid-Str. 27 | 16278 Angermiinde
Telefon: 03331 22462

Fax: 03331 2996998

E-Mail: andrea.sayan-gietz@mvz-uckermark.de

LEISTUNGSSPEKTRUM

e Psychosomatische Grundversorgung

¢ Gesundheitsuntersuchung (Check ab 35. Lebensjahr)
e Impfungen

* EKG

e 24 h Blutdruckmessung

e DMP: - Diabetes Mellitus

- KHK
(g 2| - COPD

[k

L

e Behandlung und Impfungen von Kindern ab 4 Jahre (jedoch keine U-Untersuchungen)
e Hautkrebsscreening
¢ Nichtarztliche Praxisassistenz (N&Pa) fiir Haus- und Heimbesuche

'@J ‘MSZ-UCKERMARK.DE
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MVZ-ARZTPRAXEN IN ANGERMUNDE

PRAXIS FUR FRAUENHEILKUNDE UND GEBURTSHILFE

Adelheid Blumenschein
FA fiir Gynikologie und Geburtshilfe

‘ Adresse: Rudolf-Breitscheid-StraRe 27 | 16278 Angermunde
f’ Telefon: 0333120274
1 Fax: 03331 298505
/, E-Mail: blumenschein@mvz-uckermark.de

LEISTUNGSSPEKTRUM

e Erstberatung junger Madchen zu Fragen der Pubertat, der korperlichen Entwicklung und
Sexualitat und Beratung zu Fragen der Empfangnisverhiitung mit weiterfiihrend regel-
maRigen Kontrollen einschlieflich gynakologischer Untersuchung und Abstrich-Entnahme

e Krebsvorsorgeuntersuchungen bei Frauen ab dem 20. Lebensjahr

e Darmkrebsvorsorge ab dem 50. Lebensjahr (immunologischer Stuhltest)

e Beratung zur Empfangnisverhiitung und zur Therapie bei Wechseljahresbeschwerden

e Mutterschaftsvorsorge einschliefRlich CTG- Aufzeichnung

e Beratung von Schwangeren und Waéchnerinnen in enger Zusammenarbeit mit
verschiedenen Geburtskliniken

e Schwangerenerstberatung durch unsere Hebamme vor Ort

e Screening auf Chlamydien-Infektion bei Madchen und jungen Frauen bis zur Vollendung
des 25. Lebensjahres

* moderne Ultraschalldiagnostik im Rahmen der allgemeinen gynakologischen
Untersuchung und Mutterschaftsvorsorge

* Planung notwendiger gyn. Operationen mit anschlieBender ambulanter Betreuung

e Tumornachsorge nach gynadkologischen Malignomen und Brustkrebs

e Unterstltzung der Patientinnen bei der Planung von Reha-MalRnahmen

e HPV-Impfung bei Madchen im Alter zwischen 9 und 17 Jahren

e Sexualberatung

Dysplasiesprechstunde im GLG Werner ForBmann Klinikum:
Mittwochs 15:30 - 18:00 Uhr im Haus 2, Ebene 3 (Gynakologische Ambulanz)

Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) im Rahmen der allgemeinen gyn. Versorgung:
¢ Vaginal-Ultraschall

e Brust-Ultraschall

* HPV-Test

¢ Impfung bei wiederkehrenden Scheideninfektionen

¢ Immunologischer Stuhltest (iFOBT, Tumor M2-PK)

Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) im Rahmen der Schwangerenbetreuung:

e Blutuntersuchung auf Infektionskrankheiten (Toxoplasmose, Cytomegalie, Ringelroteln,
Windpocken)

e Vaginalabstrich auf B-Streptokokken

¢ Individuelle vorgeburtliche Risikoprazisierung

e |[UP-Einlage (Spirale)

Frau Blumenschein bietet auRerdem Schutzimpfungen an:
- Grippeschutz

- Corona

- Keuchhusten in der Schwangerschaft
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